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Liebe - am Lernen interessierte - Leser*innen!
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„Sommer, Wonne, Sonnenschein“ stehen vor der Türe und versprechen Erholung im Wald, im Garten oder am Balkon, 

Urlaub am Berg oder See (vielleicht sogar am Meer)? Kinderferienzeit, ein gutes Buch, Träumen vom Strand… 

Was verbinden Sie mit dem Sommer?

Für das Institut für Lebensbegleitendes Lernen ist der heurige Sommer nicht nur Pause: am 27. Juli 2022 laden wir zu einer 

Generalversammlung. Näheres dazu lesen Sie unter Punkt 1 – Alles ist im Fluss! 

Wir wünschen viel Freude mit unserem Sommernewsletter!
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Die vergangenen zwei Jahre waren von produktiver Arbeit im Vorstand und im Institut geprägt: 

das Projekt „Gemeinsam gegen Einsamkeit“ (gefördert vom BMASGK) steht vor dem Abschluss, ein L3M-Kurs in Zirl wurde 

abgehalten, zwei Trainerinnen für L3M konnten ihre Ausbildung abschließen, L3M wurde durch einen Lizenzvertrag auf sta-

bile Füße gestellt uvm. Nun wird es Veränderungen geben: Die Vorstands-Vorsitzende, Dr.in Anita Brünner, und die Finanz-

referentin und „Mrs. Office“, Dr.in Katrin Prüller, werden ihre Tätigkeit mit Ende Juli zurücklegen. 

Das Amt der Vorsitzenden wird die bisherige stellvertretende Vorsitzende, PD Dr.in Claudia Stöckl übernehmen, als Finanz-

referentin konnten wir Karin Riegler gewinnen. 

Außerdem wird Christine Mitterlechner M.Ed in den Vorstand zurückkehren – und wir freuen uns, die neuen L3M-Trainerin-

nen, Martina Permoser-Wohletz und Claudia Weber ebenfalls für die Mitarbeit im Vorstand gewonnen zu haben!

Aus diesem Anlass laden wir am 27.07.2022 zu einer Generalversammlung ein, bei der die Wahl des neuen Vorstands und 

kleinere Statutenänderungen auf dem Programm stehen werden. 

Vor allem aber wollen wir Ihnen in angenehmem Rahmen Danke für Ihre bisherige Unterstützung sagen und Sie zu einem 

Imbiss einladen.

© E. Barfuß
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L3M Workshop bei den Krimmler Montessori-Tagen

Es waren drei Gründe, die mich bewogen haben, aus den 

attraktiven Angeboten an Arbeitskreisen bei den Krimmler 

Montessori-Tagen, mich für den von Christine zu entscheiden. 

Zum einen ist unsere letzte Begegnung schon viele Jahre her, 

und ich freute mich auf ein Wiedersehen. Zum zweiten bin ich 

selbst schon in einer Lebensphase, in der es sinnvoll ist, sich 

mit dem Themenfeld Alter(n) ernsthaft auseinander zu set-

zen. Und zum dritten war ich gespannt darauf, wie es Chris-

tine gelingen wird, die pädagogisch-didaktischen Prinzipien 

Montessoris auf die Arbeit mit alten und dementen Personen 

zu übertragen.

Gleich vorweg, ich war beeindruckt! 

Das Wichtigste 

Der respektvolle und achtsame Umgang mit den Teilnehme-

rinnen. Gleich zu Beginn gab es klug ausgedachte Anregun-

gen und Aufträge, durch die sich jede/r angesprochen fühlte 

und sich beteiligen konnte. Es wurde nichts „vorgesetzt“, son-

dern geschickt an die Erfahrungswelt und Lebenswelt ange-

knüpft. Man war gleich angekommen. 

Klare Strukturen 

-im Ablauf: Die zeitliche, in jeder Sitzung wiederkehrende 

Struktur gibt Orientierung – und Halt. 

-bei den Informationen und Handlungsanweisungen:   

Christine spricht langsam, formuliert prägnant und gibt gut 

fassliche Anleitungen.

Feste Führung

Christine führt die Gruppe achtsam und fest. Einem drohen-

den Abgleiten in Nebenaktivitäten begegnet sie frühzeitig, 

ohne jemandem persönlich näher zu treten.

Ruhe und Sorgfalt 

Die Sorgfalt in der Planung und Gestaltung der Sitzung ist in 

jedem Moment spürbar.

Geist und Bewegung

Geistige Anregung und körperliche Aktivierung greifen inei-

nander, Selbsttätigkeit und Gruppenaktivität sind ausgewo-

gen verteilt.

Materialien 

Die Materialien sind der Fokus der „Freiarbeit“, sie alle verlo-

cken zum Tun.

Man spürt die Liebe zum Detail, sie schmeicheln dem Auge 

und der Hand.

Sie bieten vielfach Gelegenheit sich zu erinnern, auch da 

und dort noch etwas dazu zu lernen, und auf jeden Fall viele 

Anlässe sich mit anderen auszutauschen.

Ja, Christine ist gelungen, Montessoris Leitideen nicht nur zu 

beachten, sondern ihre Wirkung zu entfalten und für die Teil-

nehmer*innen erleben zu lassen. 

Danke für den eindrucksvollen Workshop!

Willi Weinhäupl 

Dr. Willhelm Weinhäupl ist Lehrbeauftragter an der Freien Universität 

Bozen, Leiter der Montessori-Diplomlehrgänge am Institut für Lebendi-

ges Lernen in Salzburg, Dozent für Theorie, Kinderhaus und Mathematik, 

Schulbauchautor sowie Autor von Beiträgen zur Montessori-Pädagogik.

© E. Barfuß
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Montessori-Geragogik – Lebensfreude im Alter(n) - Gedanken zum Workshop von Dr. Wilhelm Weinhäupl

© E. Barfuß
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Im Mai 2022 erschien in der Tiroler Tageszeitung ein Artikel 

von Martina Permoser über den erfolgreichen Abschluss des 

L³M-Lehrganges (Montessori-Geragogik) in Zirl. Dabei erhielten 

zwölf engagierte Teilnehmer*innen zwischen 34 und 64 Jahren 

aus Tirol, der Schweiz, Deutschland und Niederösterreich... ihr 

Zertifikat als Lernbegleiter*innen für Senior*innen. Das IL³ – Ins-

titut für Lebensbegleitendes Lernen war Träger dieser Ausbil-

dung.  Bei diesem L³M-Lehrgang in Zirl waren Martina Permoser 

und Claudia Weber im Assistenzeinsatz. Dabei konnten beide 

ihre Freude an der Thematik, ihr erworbenes Wissen und ihre 

gewachsenen Kompetenzen beweisen. Sie erhielten das L³M-

Trainerinnen-Zertifikat, auf das sie sich drei Jahre intensiv vor-

bereitet haben. Dazu gratulieren wir herzlich!  

Lehrgangsabschluss und zwei neue Trainerinnen

Internationale Montessori-Tage in Polen

Nach zweijähriger Pause fanden heuer wieder von 3.–5. Juni 2022 die 

Internationalen Polnischen Montessori-Tage statt, diesmal in Lublin. Das 

Interesse an den beiden Workshops zum Thema „Montessori-Geragogik. 

Lebensfreude im Alter(n)“ 

war groß. Von den begeister-

ten Teilnehmer*innen wurde 

danach an Dr.in Małgorzata 

Miksza (Präsidentin der Polnischen 

Montessori-Vereinigung und Mitglied im wissenschaftlichen Beirat des IL³) der 

Wunsch herangetragen, das L³M-Modell in Polen zu etablieren. 

© H. Mitterlechner

Neue Lehrgänge für Lernbegleiter*innen nach Montessori-Prinzipien

Im Herbst 2022 starten zwei neue Lehrgänge 

für Lernbegleiter*innen für Senior*innen 

nach Montessori-Prinzipien. Wir freuen uns, 

wenn Sie die Infos an Interessenten weiter-

geben!

Der Lehrgang in Zirl läuft von Oktober 2022 

bis April 2023 und umfasst sechs Module 

(jeweils Donnerstag/Freitag). 

Er wird von unseren neuen L³M-Trainerin-

nen, Martina Permoser-Wohletz und 

Claudia Weber geleitet. 

Nähere Informationen und 

Anmeldemöglichkeiten finden Sie 

Der Lehrgang in St. Pölten läuft von 

Oktober 2022 bis Juni 2023 und 

umfasst sechs Module (jeweils Frei-

tag/Samstag). Er wird von Christine 

Mitterlechner geleitet und von Beat-

rix Dangl-Watko und Elisabeth Barfuß 

mitgestaltet. Uschi Pfeiffer und Clau-

dia Stöckl werden als Trainerinnen in 

Ausbildung assistieren. 

Nähere Informationen und Anmelde-

möglichkeiten finden Sie HIER

© E. Barfuß

© H. Mitterlechner

© H. Mitterlechner

HIER

http://www.lifelong-learning.at
https://www.lifelong-learning.at/Wordpress/wp-content/uploads/2022/05/Folder_L3M-LG-2022-23_St.Poelten-1.pdf
https://www.lifelong-learning.at/Wordpress/wp-content/uploads/2021/12/Folder_L3M-LG-2022-23_Zirl.pdf.pdf
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Hinweis: Sie erhalten den Newsletter, weil Sie Mitglied im IL3 sind oder weil 
Sie den Newsletter bestellt haben. Wenn Sie den Newsletter nicht mehr 
erhalten wollen, schicken Sie bitte eine E-Mail an 

Eine schöne Sommerzeit

wünschen Ihnen für das gesamte IL3-Team

Elisabeth Barfuß, Christine Mitterlechner & Claudia Stöckl

Gedächtnisübung

Seelenstärkung

Vormittag am Strand

Es war ein solcher Vormittag,

Daß man die Fische singen hörte,

Kein Lüftchen lief,  kein Stimmchen störte,

Kein Wellchen wölbte sich zum Schlag.

Nur sie, die Fische, brachen leis

Der weit und breiten Stil le Siegel

Und sangen millionenweis

Dicht unter dem durchsonnten Spiegel.

-  Christian Morgenstern

   

Unsere Gedächtnisübung mal ein bisschen anders. Schauen Sie doch rein: 

© P. Barfuß

HIER
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https://www.lifelong-learning.at/Wordpress/wp-content/uploads/2022/06/Gedaechtnisuebung_Die-Stille-des-Sommers_Uebung-und-Aufloesung_Variante-2_Rahmen-neu_korr.pdf

